RADIESTESIA

La radiestesia o rabdomancia es una actividad pseudocientifica que se basa en la
afirmacion de que los estimulos eléctricos, electromagnéticos, magnetismos y radiaciones
de un cuerpo emisor pueden ser percibidos y, en ocasiones, manejados por una persona
por medio de artefactos sencillos mantenidos en suspensién inestable como un péndulo,
varillas "L", o una horquilla que supuestamente amplifican la capacidad de magneto
recepcién del ser humano.

Historia

Zahori en accion, ilustracién de la obra de Pierre Le Brun, Historia critica de las practicas
supersticiosas, 1732.

Etimologia

"Radiestesia" es un neologismo construido a partir de dos términos: el latino radium:
‘radiacion’ y el griego aesthesia: ‘percepcién por los sentidos’ o ‘capacidad de sentir’ (de

aesthesis: ‘percepcién’).

La palabra "rabdomancia" proviene del griego rhabdos: ‘vara’ y manteia: ‘adivinacion’.
Este término fue acufiado en 1785.
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Zahories

Un zahori, a veces llamado radiestesista o rabdomante, es alguien que afirma que puede
detectar cambios del electromagnetismo a través del movimiento espontaneo de
dispositivos simples sostenidos por sus manos, normalmente una varilla de madera o
metal en forma de "Y" é "L" o un péndulo. Los zahories afirman ser capaces de detectar la
existencia de flujos magnéticos o lineas ley, corrientes de agua, vetas de minerales, lagos
subterraneos, etc. a cualquier profundidad y sustentan la eficacia de la técnica en razones
psicoldgicas, y los movimientos de los instrumentos por el efecto ideomotor. Mientras
para algunos defensores de la técnica, se trataria de una habilidad explicable por la
ciencia, otros la tratan de "facultad supranormal”.

Antecedentes

La radiestesia en su variante tradicional de busqueda de aguas subterraneas es una
practica llevada a cabo desde hace al menos 4500 afios. Ha sido ampliamente practicada
desde tiempos remotos, a falta de conocimiento geoldgico o de instrumental cientifico, si
bien hoy dia sigue teniendo amplio uso en zonas rurales.

Intentos de explicacion

Los primeros intentos de explicacién cientifica se basaban en la nocién de que las varillas
del zahori eran fisicamente afectadas por emanaciones de las sustancias de interés. Por
ejemplo, William Pryce en su Mineralogia Cornubiensis de 1778.

En 1986, la revista Nature, incluyé el zahorismo en una lista de "efectos que se
presuponian paranormales, pero que pueden ser explicados por la ciencia". En concreto,
el zahorismo puede ser explicado en términos de pistas sensoriales y conocimientos
previos del zahori, efectos de expectativas y probabilidad.

Los escépticos y algunos creyentes piensan que el instrumento usado por el zahori no
tiene energia propia, sino que amplifica pequeifios movimientos inconscientes de las
manos, efecto conocido como efecto ideomotor. Esto haria de la varilla un instrumento de
expresidon de conocimiento o percepcidn subconsciente del adivino.

Algunos autores afirman que el ser humano podria ser sensible a pequefios gradientes del
campo magnético terrestre, aunque no hay evidencia sobre ello.

El zahorismo, tal y como se practica hoy en dia parece haberse originado en Alemania
durante el siglo XV para encontrar metales. En la edicion de 1550 de la Cosmographia de
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Sebastian Miinster aparece un grabado de un zahori con una varilla en Y en unas
extracciones mineras. En 1556, Georgius Agricola realiza una detallada descripcién del
zahorismo para la busqueda de metales.2

El uso de varas o ramas para la localizacion ha sido un elemento de las creencias
populares de principios del siglo XIX en Nueva Inglaterra.

El término radiestesia aparece en inglés por primera vez en los afios treinta, proveniente

del francés radiésthesie creado hacia el afio 1890 por el abad Alexis Bouly quien fundaria
la Sociedad de Amigos de la Radiestesia.

Practica

Técnica

Vara en forma de Y.

El practicante de la radiestesia emplea una varilla vegetal o metdlica o bien un péndulo,
gue aparentemente sirve de estimulo para percibir el lugar indicado. No obstante algunos
radiestesistas utilizan otro tipo de equipos, o no se sirven de ninguno.

Quienes hacen uso de la horquilla de arbol, preferentemente avellano comun o sauce, la
sostienen con las dos manos y en una postura determinada (ver ilustracion) mientras el
sujeto recorre el terreno a explorar, hasta que su movimiento indique la presencia
buscada.

Usos

La radiestesia practicada con péndulo es una técnica de medicina alternativa que
pretende servir para el diagndstico y esta muy relacionada con los campos descritos por la
acupuntura. Una utilidad conocida de la radiestesia, quiza la de mads larga tradicion, es la
realizada por los denominados zahories, que aseguran ser capaces de encontrar los sitios
mas favorables para la excavacidn de pozos, donde el nivel fredtico es mas accesible, por
medio de estas técnicas.
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Los usos pretendidos de la radiestesia son muchos. Con ella se intenta:

o diagnosticar enfermedades,

e obtener medidas exactas,

e encontrar agua,

e encontrar minerales,

e predecir estados actuales o futuros de la materia viva,
e encontrar objetos perdidos,

e ubicar puntos de radiacién de energia,

e encontrar personas, etc.
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